
1 

 

 

合気道錬身会 第 16 回全国演武大会 実施要綱 

日 時 令和 8 年 10 月 31 日（土） 

 午後 12 時 開場   1３時 30 分 開演  １６時 30 分 終演（予定） 

場 所 横浜武道館 武道場 （住所：神奈川県横浜市中区翁町 2-9-10） 

主 催 NPO 法人合気道錬身会 

目 的 合気道の普及発展と技術研鑽の成果発表。関係団体及び会員相互の親睦を図る。 

 

1. 演武種目 

（１）競 技 演 武：※演武科目の詳細は別紙 1 をご参照ください。 

身の部：基本技（1 級以下の部） 第一次予選 第二次予選 決勝（男女年齢の制限なし） 

錬の部：基本技（初段以上の部） 第一次予選 第二次予選 決勝（男女の制限なし） 

（２）少 年 演 武  Ⅰ：基本動作連続 

（３）少 年 演 武  Ⅱ：初級科目 

（４）団 体 演 武：基本技・自由技・少年演武・ファミリー演武など構成は自由 

（５）壮 年 者 演 武 

（６）団体指導者演武 

（７）模 範 演 武：錬身会指導部・審査委員による演武 

 

2. 審査委員（競技演武） 

審査委員長：合気道錬身会 最高師範 千田 務  

審 査 委 員：審査委員長が委嘱する師範など 10 名を予定 

 

3. 出場基準 

（１） 競 技 演 武         ＜基本技の部＞ 

身の部：1 級以下：道場ごとに 2 人 1 組でエントリー。男女・年齢の制限は無し。（小学生も可） 

錬の部：初段以上：道場ごとに 2 人 1 組でエントリー。男女の制限は無し。（中学生以上） 

※ 出場組数の制限は無し。各道場から何組でも出場できます。 

※ 少年初段は身の部の扱い、有段者と 1級以下の人が組んでの出場は不可。 

（２）少年演武  Ⅰ：基本動作連続ができる小学生 

（３）少年演武  Ⅱ：構え・正座法・膝行法・前方回転受身・後方回転受身・体の変更（一）（二） 

ができる小学生 

（４）団 体 演 武：1 団体 2 チームまで出場できます。＊1 チーム：2 分以内 

（５）壮 年 者 演 武：65 歳以上の方 ＊2 分以内 

（６）団体指導者演武：各道場指導者  ＊2 分以内 
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4. 集合時間   
 

・団体受付       ：12：00 ~        ／ 団体代表者の方が行う 

・競技演武・抽選 ：12：00 ~ 12：30 ／ 各組代表者が抽選 

・競技演武・説明 ：12：40 ~       ／ 競技演武出場者は全員参加 

・参加者説明     ：13：20 ~        ／ 全出場者 
 

※受付後、道着に着替えて演武会場に集合してください。 
 

・リハーサル：少年部Ⅱ （初級者）    ：13：00－＊立ち位置確認 

            少年部Ⅰ（基本動作連続） ：13：10－＊立ち位置確認 

 

5. 演武会場 

・武道場に演武会場を 2 面設営して演武を行います。（＊怪我のないように演武を行ってください）   

      ・演武出場者以外は、観覧席にお座りください。 

 

6. 表彰 ：下記の通り表彰いたします。 

             基本技（1 級以下 身の部）  優勝  （1 組） 

第二位 （1 組） 

第三位 （1 組） 

奨励賞 （1 組、又は 2 組） 

 

        基本技（初段以上 錬の部）     優勝  （1 組） 

第二位 （1 組） 

第三位 （1 組） 

奨励賞 （1 組、又は 2 組） 

 

7. 出場者申込み・変更について 

Ⅰ. 出場者申し込み：7 月 31 日（金）本部道場必着でお申し込みください。（メール可） 

＊プログラム作成の都合上、欠場する場合もその旨、ご連絡をお願いします。 

「出場申込書（別紙）」記入の仕方 

（１）競技演武：ペア毎に出場者氏名を記入。 

（２）・（３）少年演武：出場する人数・氏名を記入。 

（４）団体演武：チーム別に大人、少年部の人数・氏名をそれぞれ記入。 

    （５）壮年者演武：出場者氏名を記入。 

（６）指導者演武：出場者氏名を記入。 

 

Ⅱ. 出場申込書に基づきプログラムを作成、大会前に各団体に送付します。 

・当日欠場が発生した場合、団体受付で欠場届を提出してください。 

・事前に欠場、また少年演武Ⅰ・Ⅱの人数変更が決まった場合は、メールでお知らせ下さい。 

※ その他のメンバー変更等については、届けは不要です。 
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8. 出場料など・お支払いについて 

大変恐縮ではございますが、出場者の方には出場料をお願い致します。 

 また、例年通り有志の方からご寄付も賜ります様、宜しくお願い致します。 

 

出場料：大人 2,000 円、小学生 1,000 円  

    ＊重複出場の際は、出場演目数に応じて、追加の出場料をお支払い下さい。 

    ご寄付：１口 2,000 円   

 

    お支払いは、出場料・ご寄付を合わせて下記へお振込みをお願い致します。 

 

振込先：三菱 UFJ 銀行 春日町支店 普通預金 

口座番号 ０００９５８１ 

口座名「特定非営利活動法人 合気道錬身会 会長 岩城光英」 

（トクテイヒエイリカツドウホウジン アイキドウレンシンカイ） 

 

               ※ 当日は受付が煩雑になる為、会場内での受取りは行いません。 

 

9. 懇親会について：大会終了後の懇親会は行いません。 

 

10. 指導者講習会 

日 時：11 月 1 日（日）10：00～12：00   

場 所：本部道場 ※参加無料 

（会場の都合上、参加は指導者・指導補助者のみとさせて頂きます。） 

 

11. 後期特別講習会 

     日 時：11 月 1 日（日）午後開催予定  ※詳細は後日 HP に掲載いたします。 

参加費：2,000 円（どなたでも参加できます）  

※当日の受付混雑緩和のため各団体別でメールにて事前申し込みをお願いいたします。 

 参加者には受講証を発行いたします。 

申込先：info@renshinkai.com 

 

12. その他 

（１） 各団体責任者は、大会当日 12 時 30 分までに受付を完了し、出場人数分の記念品をお受け取り 

ください。出場者は、12 時 40 分までに着替えて、畳の上に集合してください。 

 

（２） 大会に関する問合わせ先 

【合気道錬身会 事務局】  

住所 〒103-0023 東京都中央区日本橋本町 4-6-10 サトービル B1 

電話 03-5204-2101   FAX 03-5204-2102  e-mail info@renshinkai.com  

担当者 草野 翔 

mailto:info@renshinkai.com
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別紙 1 

 

（１） 競技演武  基本技  :  「身の部」・「錬の部」共通 

Ⅰ.大会指定技 

一次予選  正 面 打 ち 四 ヶ 条 抑 え （ 一 ) 

   胸 持 ち 肘 締 め （ 二 ) 

   正 面 打 ち 小 手 返 し  ( 二 ) 

 

二次予選  横 面 打 ち 四 ヶ 条 抑 え （ 一 )  

   座 り 技 正 面 打 ち 肘 締 め （ 一 )  

   横 面 打 ち 小 手 返 し  ( 二 ) 

 

決 勝  座 り 技 片 手 持 ち 四 ヶ 条 抑 え （ 一 )  

   後 ろ 技 両 手 持 ち 肘 締 め （ 一 )  

   正 面 突 き 小 手 返 し  (二 )  

 

Ⅱ.実 施 要 領 

・アナウンス「第○組」 : 呼び出し後、各ペア所定の位置につき、正面を向く。 

                                      (＊正面に向かって右側が先仕手) 

「号令」 

・「正面に礼」 「向かい合って」 : 互いに向かい合う 

 ・「お互いに礼」- 

 ・「構え」      : 全員右半身構え (＊終了まで全て、右半身構え) 

 ・「技法の名称」: 名称を聞いて、仕手・受け接近する。座技は正座法で正座する。 

              正面突きは突きの用意をする。 

逆半身の技のときは、接近しながら左逆半身に構える。 

 ・「始め」      : 号令と同時に技を行う。 

 ・「交代同じく」: 仕手・受け接近する。 

 ・「始め」      : 技は右相半身、もしくは左逆半身の片側のみ実施。 

- 3本の指定技が終了- 

・「お互いに礼」 「正面」 「正面に礼」 

 ・「退場」      : 速やかに退場口から退場する。 



5 

 

 

（２）少年演武Ⅰ 

     ・「基本動作連続」ができる小学生のみ出場できます。 

                      ※ 号令に合わせて、大きな声で号令を掛けながら実施 

 

（３）少年演武Ⅱ 

     ・「構え・正座法・膝行法・前方回転受身・後方回転受身・体の変更（一）（二）」 

ができる小学生が出場できます。 

※ 少年 9級の審査要領で実施 

 

（４）団体演武 

    ・自由技・ファミリー演武・少年演武・基本技・混合など、構成は自由に行ってください。 

                       (男女混合、人数、出場者の段級位等の制限はありません。) 

         ※ １団体、2チームまで出場できます。 

         ※ 2分以内 で演武を実施してください。 

                        (怪我の無いよう、会場からはみ出さないように 構成してください。) 

 

（５）壮 年 者 演 武 ：65歳以上の方と、受けで参加できます。(出場者の段級位は問いません。) 

                         ※ 1団体につき 2分以内で演武を実施してください。 

 

（６）団体指導者演武 ：1団体 1名のみとさせていただきます。  ※ 2分以内 
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合気道錬身会 第 16 回全国演武大会の注意事項について 

 

団体責任者 各位 

 合気道錬身会 演武大会事務局 

 

  昨年に引き続き、合気道錬身会 第 16回演武大会を、横浜武道館にて開催することとなりました。 

同会場は公共施設のため、また大会のスムーズな進行のため、参加者の皆様にお守り戴きたい事項

を以下に記載しましたので、何卒ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

 

1. 出場者 受付 ：12ｐｍ～  

・1階 武道場前 エントランスホールにて、受付開始。     

    団体代表者の方は、会場に到着後 受付にて出場者の確認・記念品の受け取りを行ってください。  

    また、競技演武の出場者は、ペア毎に抽選会場で抽選を行ってください。 

 

     ※ 受付後、出場者は道着に着替えて、演武会場に集合してください。 

※ 少年演武リハーサルなど、出場者・集合時間に遅れないよう、ご注意ください。 

 

＜以下 各集合時間＞ 

・団 体 受 付 ：12：00～         ／ 団体代表者の方が行う 

・競技演武・抽選 ：12：00 ～ 12：30 ／ 各組代表者が抽選 

・競技演武・説明 ：12：40 ～       ／ 競技演武出場者は全員参加 

・参 加 者 説 明 ：13：20 ～        ／ 全出場者 

 

・リハーサル：少年部Ⅱ （初級者）    ：13：00－＊立ち位置確認 

        少年部Ⅰ（基本動作連続） ：13：10－＊立ち位置確認 

 

2. 出場者の入場口への集合 

・出場者はプログラムの出場順に従い、時間に余裕をもって入場口へ集合してください。 

・プログラムに記載してある時間は目安で、実際の進行と異なる場合がありますので 

  ご注意ください。大会進行係が入場口にて、出場者の呼び出しを行います。 

※ 呼び出しの際に入場口にいない場合、残念ながら欠場となりますので、ご注意ください。 
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3. 演武会場での履物の管理  ： 会場内は土足厳禁です。 

   ・下駄箱は数に限りがある為、ご来賓・先生方専用となります。 

           ※ 靴は、靴袋に入れて各団体にて保管、又はロッカーにしまって下さい。 

               ※ 裸足で会場外（土足エリア）に出ない様、ご注意下さい。 

   ・会場内でのスーツケースの転がし移動（タイヤ使用）等も禁止となっております。 

               ※ スーツケース等は、手に持ってお運びください。 

 

4. 更衣室 

   ・1階武道場裏手に、男性用・女性用更衣室があります。（ロッカー・シャワーも完備） 

     混み合っている場合は、譲り合ってご利用ください。 

 

5. 貴重品・所持品の管理 

   ・観客席における貴重品の管理は各団体で行ってください。特に開会式、閉会式、演武出場 

     などで全員が離席する場合は、荷物管理する人を置くように御配慮をお願い致します。 

 

6. 駐車場 

   ・会場の駐車場はご利用できません。公共交通機関をご利用下さいますようお願い致します。 

 

7. 飲食について 

   ・水分補給用の飲料等は、各自でご用意ください。 

            ※ 会場内は観覧席のみ飲食可、それ以外の場所での飲食不可。 

 

8. ゴミ処理 

   ・ゴミは各自でお持ち帰りいただきますよう、ご協力お願い致します。 

            ※ 靴袋もお持ち帰りください。 

9. 禁煙について 

   ・施設内は駐車場を含め、完全禁煙となっておりますので、ご了承下さい。 

 

10. カメラ・ビデオ撮影 

     ・本部の記録用カメラの前では行わないで下さい。 

    又、ご自身の団体以外の撮影や SNSへの投稿等もお控えください。 

 

11.その他 

      ・会場案内図はプログラムに記載して、後日送付いたします。 

 

※ 以上、皆様のご理解・ご協力を宜しくお願い申し上げます。   


